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ההפגשה  בתחום למובילים הפכו שלנו הקורסים בוגרי כי,  לשלום ס"בביה לראות נוכחנו  השנים במהלך

וברשות  בישראל פעילים הם שקיימנו סיםהקור בוגרי. בנושא העוסקות עמותות בקרב בין יהודים וערבים 

 הידע כי למסקנה הגענו. העמים משני למשתתפים משותפים פרויקטים והנחיית בניהול הפלסטינית 

 קיימנו  עם השנים .והפלסטינית הישראלית בחברה נוספים  מקצועות לבעלי גם נטירלוו בתחום שצברנו

 קורס לפתוח שהחלטנו מעודדות כה היו התוצאות .יהודים וערבים הנפש בריאות לאנשי קורסים ארבעה

 במקום בתחום לפעילים הופכים הבוגריםמישראל ומהרשות הפלסטינית.  הנפש בריאות לאנשי נוסף

 הנפש בריאות בתחום לעבודתם נכנס החברתי  המימד כי מדווחים התוכנית בוגרי. בכלל ובחברה עבודתם

 . החברתית ובסביבתם עבודתם במקום ם של שלוםלשגרירי הפכו והם

ואנשי ישראל  אזרחי וערבים יהודים הנפש בריאות מתחום מקצוע לאנשי מיועדת המוצעת התוכנית

 התוכנית נתמכת על ידי היו אס אייד. .בריאות הנפש מהרשות הפלסטינית

 את הקורס אנחנו מקיימים בשיתוף פעולה עם ארגון אינמאא שברשות הפלסטינית.

 שבין בקשר ,פלסטיני-היהודי לקונפליקט בהקשר והמקצוע הלאום בין המפגש תבנקוד תעסוק התוכנית

מפגשים בין יהודים  להנחיית מיומנויות וברכישת הנפש בריאות אנשי בעבודת החברתיו הפסיכולוגי

יר אנשי בריאות הנפש לבנות שלום וחוסן נפשי בשתי החברות, להוריד מחסומים, שהקורס מכ. וערבים

תייחס להייצר אלטרנטיבות לשימוש באלימות, ל ,לשנות סטראוטיפים ולהעצים קבוצותלהפחית פחדים 

  .חוסן נפשי ואוירה של פיוסתוך בנייה של לטראומה ולהתמודד 

 

 מרכיבי הקורס

הקורס  חודשים לביצוע פרויקטים בארגון המשתתפים.  4וימשך שנה בתוספת  שעות 218 בן הוא הקורס

פלסטינים מהרשות  16ו ישראל אזרחי ערבים 8ו ישראלים  יהודים 16 נפשה בריאות אנשי 40ל מיועד

הקורס הפלסטינית. פגישות הקורס יעשו במתכונת של אחת לחודש סביב סופי שבוע )פרוט בהמשך( . 

סיורים לימודיים,  שני  יכלול הכשרת המשתתפים כמנחי קבוצות בקונפליקט ברמה תאורטית ומעשית,

דיאלוג מעמיק בשיטת התנסות בשה ימים בעקבה שבירדן הראשונה מוקדשת לשתי סדנאות בנות חמי

חשיבה יצירתית על על פתרון הקבע ובההנחיה אותה תלמדו והשנייה תכלול התנסות בסימולציה של מו"מ 

במסגרת ההכשרה המעשית   פרויקטים. יתקיימו פגישות לרכישת המיומנויות הדרושות לקיום פרויקטים.

. לאחר ביצוע הפרויקטים יתקיים סוף צוע שני פרויקטים משותפיםם יתנסו באירגון וביבקורס המשתתפי

בקורס זה נשלב בין קורס להכשרת סוכני שינוי לאנשי בריאות הנפש לבין קורס  . הקורס שבוע לסיכום

 .ת בקונפליקט אותו אנו מקיימים שנים רבותהמנחים לקבוצו

 ..מארהנאוה זוננשיין וחרב אדר'  רכזי הקורס:
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 הקורס חלקי פירוט

 :הסדנאי החלק

 נשענת תפיסתנו.  שלנו העבודה מושתתת עליהן התפיסות ולפי  ואינמאא לשלום הספר בית ברוח מונחה

-א יחסים של במצב זהויות שתי בין, קבוצתי בין מפגש הואהישראלי פלסטיני  שהמפגש העיקרון על

 לקונפליקט המשתתפים של המודעות פיתוח היא מההפגשה המטרה.  יחידים בין ולא סימטריים

 .האחר עם אינטראקציה תוך זאת ,החברה את ותשמבנתפישות  לאתגר, בתוכו ולתפקידם

 

 :זו לעבודה שינוי סוכני להכשיר ובבואנו בעבודתנו אותנו מכוונות יסוד הנחות ארבע

 ולרוב, ועמוקות יציבות תתפיסו הינן האדם של והתנהגותו זהותו בנויה עליהן והאמונות התפיסות א. 

 .אתן להתמודד יוכל שהאדם כדי אלה תפיסות לחשוף מנסה עבודתנו.  לשנותן קשה

 מעבר מהותי משהו בקבוצה רואים אנו כאשר יחידים בין ולא לאומיות קבוצות שתי בין הינו המפגש ב. 

 .אותה המרכיבים היחידים כל לסך

 .המציאות של קוסמוס מיקרו הינה הקבוצה ג. 

 .ממנה ומושפעת החיצונית במציאות קשורה פתוחה קבוצה הינה המפגש קבוצתד. 

 .לאומיות וחד לאומיות דו קטנות בקבוצות, במליאה פגישות תכלול הסדנא

ויכינו ניתוח של התהליך בכתב  בחלק זה יתבקשו המשתתפים לכתוב יומן על ההתנסות שעברו בקבוצה

 ם בסדנא תתקיים יחידה של שאלות על הנחייה.מדי יו אותו יציגו לקבוצה בחלק ב'. 

 

 :ומיומנויות הנחייה העיוני החלק

של למידת  לק התאורטי והמעשי שבת בבית ג'לא  נקיים את הח-סופי שבוע ארוכים חמישי 3במהלך 

 מיומנויות הנחייה באמצעות הרצאות והנחיית עמיתים  

  . 

 בקורס שינתנו ההרצאות נושאי 

 :בקונפליקט וצותקב בנושא הרצאות.א

 פרופ' מוסטפא כבהא - הקונפליקט של הסטורית סקירה

 . מאל'ג אמל. דר:  קולוניאליסטיות פוסט תאוריות

  זוננשיין נאוה. דר: וקונפליקט זהות של תאוריות

  .בקונפליקט קבוצות עם לעבודה אחרות גישות בין  לשלום ס"ביה של קבוצתית הבין העבודה גישת

 

  החברתיו– הפסיכולוגי בין הקשר אבנוש הרצאות. ב

 .חנין בר ותרצה נאשף יוסף. דר: מודרך מדריך, מטופל מטפל ביחסי פוליטי החברתי  ההקשר

 . חני בירן הקבוצתית בעבודה החברתי מודע והלא פוקס, ביון:קבוצתית עבודה על תאוריות

 עם  מתמשך מפגש עקב יתהיהוד הרוב קבוצת של זהותה על העוברים תהליכים: זהות מאתגר דיאלוג

 זוננשיין נאוה. דר - פלסטינית קבוצה



https://d.docs.live.net/8e1d292626c1605b/sfp/sfp- social media/courses/2017/mental health/קורסם בריאות הנפש.doc                

Page 3 of 12 

  תאוריות  – ערכית מקצועית בדילמה קליניים פסיכולוגים" אתית חובה" לבין" לנפש מומחה" בין

 .אבישר ניסים. דר פוליטי החברתי לצד המתיחסות בפסיכותרפיה

 רווהאמשנתו של פאולו פרירה והרלוונטיות שלה למצבנו, דר' מראם מס

 מאיה רביע.–השפה במפגש היהודי ערבי 

 . פרידמן אריאלה'. פרופ -הקבוצתית בעבודה וחברתיים  אתניים, לאומיים, מגדריים היבטים

 הפוסט קולוניאלי והמצב הטיפולי, פרופ' אורי הדר  התנגדות ואלימות הקבלה בין המצב 

ג בין זהויות על שיטת העבודה בבית ואת הספר דיאלו המשתתפים יקבלו מקראה עם חומרים תאורטיים.

 הספר לשלום.

  

 : עמיתים הנחיית

 על הדיונים במסגרת. שלהם להנחייה משוב ויקבלו קבוצתם את המשתתפים ינחו המפגשים במהלך

-היהודי במפגש השפהתפקיד ההנחיה, ההכלה במפגש היהודי ערבי,  כמו בסוגיות נעסוק העמיתים הנחיית

 .ועוד לאומי חד בפורום נחיהה, שלושב הנחייה, ערבי

 יםסיור

 ים:מקצועי יםסיור שני  נקיים

 והנפשית הפיזית המציאות את מקרוב להכיר היא הסיור מטרת :בשטחי הרשות  סיור .1

  .הפלסטינית מתמודדת אתההנפש בריאות המערכת של ש

 והרצאה  סיור במזרח ירושלים  .2

 

 

 קטים וביצוע פרויתכנון 

. לאחר הסדנא יתקיימו שני בה נחל בתהליך של חשיבה יצירתית על פרויקטיםבמהלך הסדנא השנייה בעק

 . סופי שבוע בבית ג'לא ללימוד מיומנויות הדרושות לקיום פרויקטים משותפים דרך הרצאות וסדנאות

 

 בחלק זה:נושאי ההרצאות 

 ראונק נטור  , סימטרית-במציאות אישראלי פלסטיני עבודה בשיתוף פעולה 

  

 עם טראומה במצב של קונפליקט  התמודדות

 . סעיד נימר. בירן חני - החברתי החלום סדנת

 חרב אמארה פגישות עם יועצים  להתמודדות עם דילמות במפגש הישראלי פלסטיני ובמפגש המשולש 

 עבודה עם תקשורת, גיוס כספים עבודה עם המדיה החברתית בניית תקציב, בניית פרויקט, 

תבחר שני פרויקטים לקורס מקרב הצוות ותיהם לפרויקט. וועדה מיוחדת המשתתפים יגישו את הצע

שים הקבוצה תבצע את שני הפרויקטים הנבחרים בליווי דאותו המשתתפים יבצעו. במהלך ארבעה חו

    .מנטורים מקצועיים
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: اللقاءات تواريخמועדי התוכנית :   

 תאריך יום מפגש

בנוה שלום. וואחאת אל  פתיחת הקורס

  السلام بواحة الدوره افتتاحيه –ם סלא

  الجمعه -שישי

  15.00-9.00מ  من

16.2.18 

( 4.3.18)-(28.2.18)  الاحد – الاربعاء -ראשון-רביעי  بالعقبه شه –סדנה בעקבה   

שבת-חמישי  جالا ببيت –בבית ג'לא   

السبت - الخميس  

                         

5.5.18-3  

يميهتعل جوله –סיור לימודי   8.6.18  الجمعه –שישי  

5-7.7.18  السبت – الخميس –שבת -חמישי  جالا ببيت -בבית ג'לא  

13-15.9.18  السبت – خميسשבת -חמישי  جالا ببيت –בבית ג'לא   

3-7.10.18  الاحد -الاربعاء -ראשון-רביעי   بالعقبه ورشه –סדנה בעקבה   

-שבת-שישי  جالا ببيت -בבית ג'לא  

  السبت – الجمعه 

3.11.18-2  

 28.12.18  الجمعه –שישי   تعليمية جولة –סיור לימודי 

  –שבת -שישי  جالا ببيت –בבית ג'לא 

  السبت – الجمعه

 

26.1.19-25  

2019 شباط –פברואר    مشاريع مرافقه–ליווי פרויקטים   

مشاريع  مرافقه -ליווי פרויקטים 2019  اذار–מרץ     

مشاريع  افقهمر -ליווי פרויקטים 2019 نيسان  –אפריל     

 

مشاريع مرافقه-ליווי פרויקטים 2019  ايار-מאי    

  –שבת -שישי   جالا ببيت الدورة نهايه-סיום בבית ג'לא

   السبت – جمعه

22.6.19-21  

 

 בבריאות העוסקים ויהודים אזרחי ישראל ערבים ומועמדים  מועמדות להגיש שאיםה: רוקבל רישום

 .קהילתייםעובדים  /סוציאלים עובדיםו כולוגיםפסי: הנפש

 .למייל, לשלום הספר לבית 2017לדצמבר  15מ מ יאוחר לאמיידית ו חיים קורות לשלוח המעונינים על

sfp@nswas.info  הכשרת ל קורס עבורולרשום שזה או במייל לפאתן   02-9992697ספר למ בפקס או

  הנפש בריאות אנשיסוכני שינוי ל
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 המתאימים יתקבלו הראיון סמך ועל, אישי לראיון יוזמנו החיים קורות פ"ע מתאימים שימצאו יםמועמד 

 ערבים  שמונהו ישראלים  יהודים  16ל מוגבל המקומות מספר.  מדותועוהמ המועמדים מבין ביותר

 .ברשות הפלסטינית אותו תהליך יעשה באירגון אינמאא.  ישראל אזרחי

 

 דרישות מהמשתתפים:

תנסותי והכנת ניתוח התהליך והצגתו בפני בכל חלקי הקורס. כתיבת יומן בחלק הה  חובה פותהשתת

 בחלק ב' בפגישות בבית ג'לא.  הקבוצה 

 פרויקט קבוצתי שבו יש שיתוף פעולה ישראלי פלסטיני.  ביצוע

 . אנו נארגן הסעות מנוה שלום לבית ג'לא 

 בסיום הקורס תנתן תעודה למשתתפים. 

 

 יהודי ערבי כפר, סלאם אל וואחאת /שלום נווה הכפר של חינוכי רעיוני מוסד הינו  לשלום הספר בית

 ערביםו יהודים ומבוגרים נוער לבני  וקורסים מפגש סדנאות מקיים לשלום הספר בית.  1979 ב שנוסד

 פלסטינים שלום ארגוני עם בשיתוף וסדנאות קורסים  קיימנו  1993 מאז.  הארץ רחבי מכל  ישראל אזרחי

 אוניברסיטאות במספר הנושא את מלמדים אנו בנוסף. טצוע שונים שמקצועם קשור לקונפליקאנשי מקל

 יהודים משתתפים 65,000מ למעלה ובסדנאות בקורסים השתתפו כה עד  .שנים 27  זה בארץ ומכללות

 בשינוי סקיםהעו שונים ארגונים היום שמובילים מנחים מאלף למעלה הכשרנו השנים במשך. וערבים

 הבין במימד המתמקדת בקונפליקט קבוצות עם לעבודה ייחודית גישה פתח לשלום הספר בית. חברתי

, אירלנד צפון כמו בעולם אחרים קונפליקט במקומות גם מנחים להכשיר הוזמן לשלום ס"ביה. קבוצתי

 .  וקפריסין קוסובו, אפריקה דרום

 :כתובתו שלנו האתר

www.sfpeace.org 

 

לפי חוק העמותות וההתארגוניות  ،2010 הפלסטיני נוסד בשנת אאינמא מרכז הפלסטיני: אמרכז אינמא

ועבודה על כבוד האדם וחירותו  כיבוד החוק, ,את המטרות של: פיתוח החברה ,ולקח על עצמו הפלסטיני

 ,מוקראטיתבבניית החברה הפלסטינית כחברה ד השתתףהרעיון ליסוד המרכז, במטרה ל זירה לפעילותו.כ

 חיזוק ערכי האזרחות והשייכות.בו בהתפתחות החברה ,הצעירים לוקחים חלק פעיל בפיתוח החברהבה 

רעיונית והתנהגותית. האירגון שם לו למטרה מתאימה  השתתפות פעילה ביצירת סביבהתוך  כל זאת

לת ההחלטות הפלסטיני, ובקביעת המדיניות הכללית להבטיח השתתפות הצעירים והנשים במערך קב

 -שוויון מושלם בין כל הזרמים והרובדים בחברה הפלסטינית השונים וליצור  לחברה הפלסטינית.

 .תמגדרי, ודתית רעיונית,

חיזוק המודעות לתרבות שמתנגדת לאלימות, כיבוד הרעיונות השונים וכיבוד השונה, אינמאא פועל ל

 .לפתרון סכסוכים וקונפליקטיםואימוץ הדיאלוג 

 

 

http://www.sfpeace.org/
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 .פלסטיניםאנשי בריאות הנפש ישראלים  ול שינוי סוכני/ות הכשרת לקורס רישום ספח

 

 לקורס  להרשם מעוניינת/ין_______________________אני

 כתובת דואר מליאה:

 : עבודה או תפקיד וגוף בו את/ה פעילים  מקום

 טלפון:

 סלולארי: טלפון

 יש:טלפון נוסף באם 

 אלקטרוני: דואר

  חיים קורות יש לצרף

הקורס כפי שהובאו לידיעתי במסמך שמפרט את  בכל חלקיאם אצורף לקורס, אני מתחיב/ת להשתתף 

 תוכנית הקורס

 

_____________________       ______________________       _________________________ 

 חתימה                                              תאריך                                    שם מלא                              
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عربي فلسطينيال -بموضوع الصراع اليهودي  ورشة وكلاء تغيير  

 ورشة لمهنيين بمجال الصحة النفسية

2019-2018  

-ي ورشاتنا قد أصبحوا قادة بجمعيات بالمجال اليهودي العربيشهدنا على مر السنين في مدرسة السلام، أن خريج

وتوجيه مشاريع مشتركة لمشاركين من  بإدارة والسلطة الفلسطينيفلسطيني. يعمل خريجي ورشاتنا كنشطاء في إسرائيل 

 إسرائيلي أخرى في المجتمع . استنتجنا أن المعرفة التي اكتسبناها هي أيضا ذات الصلة لمجالات مهنيةكلى الشعبيين

 لمهنيين إسرائيليين وفلسطينيين من مجال الصحة النفسية. أربع دوراتأجرينا السنين  على مر .والفلسطيني

وعربا فلسطينيين  يهوداقررنا فتح دورة أخرى لمهنيين من مجال الصحة النفسية  أنناكانت النتائج مشجعة لدرجة 

ح الخريجون نشطاء بمجال عملهم وبالمجتمع أجمع. يقر الخريجين يصب .ومن السلطة الفلسطينية المواطنين في إسرائيل

قد صار جزئا من عملهم في مجال الصحة النفسية ولهذا أصبحوا سفراء للقضية في  الجماهيريأن البعد الاجتماعي و

 مكان العمل وببيئتهم الاجتماعية. 

وهو ممول . ومن السلطة الفلسطينية .البرنامج المقترح لمهنيي الصحة النفسية المواطنين اليهود والفلسطينيين في إسرائيل

 ايد (،اس  ،من )اليو

 تقام الدورة بشراكة مع مؤسسة إنماء الموجودة في السلطة الفلسطينية.

 والارتباط الفلسطيني. -العلاقة ما بين الصراع اليهوديسيركز البرنامج على نقاط التماس بين القومية والسياق المهني ب

 الصحة النفسية وباكتساب مهارات لتوجيه مجموعات صراع العمل المهني في بمجال الجماهيريوالاجتماعي  ،النفسي

جز بين ازالة الحوا ،الدورة تعد مهنيين من الصحة النفسية لبناء سلام وحصانة نفسية في المجتمعين. بين اليهود والعرب

التطرق  ،بدائل للحد من استعمال العنف لإنتاج ،وتمكين المجموعات القوالب النمطية تقليل المخاوف وتغير، الطرفين

 .المصالحة للصدمة ومواجهة ذلك من خلال الحصانة النفسية وبناء بيئة
 

 ورةدمركبات ال

 16و واطنين فلسطينيين في إسرائيلم 8يهود و 16 -مهنيي الصحة النفسية  40تضم ساعة  218الدورة تشمل 

 .السلطة الفلسطينية من مواطنين فلسطينيين

 .  في نهايات الأسبوع حسب )الشرح لاحقا(مرة واحدة في الشهر  ات الدورة. لقاءاشهرأربعة و مدة الدورة سنة

جولات  ،ى العمليالدورة تشمل إعداد المشاركين ليكونوا موجهين في مجال الصراع على المستوى النظري والمستو

الأولى ستكرس لإجراء حوار معمق حسب الطريقة التي ، ورشتين كل ورشة حمسه أيام في العقبة في الاردن ،تعليمية

والثانية ستكون محاكاة عملية لتجربة المفاوضات للتوصل لحل دائم وعادل. وتفكير إبداعي من المشاركين  ،ستتعلمونها 

قامة لقاءات من اجل اكتساب مهارات لازمة لإقامة مشاريع. بإطار التدريب العملي في لإقامة مشاريع تخدم ذلك. سيتم إ

الدورة سيتدرب المشاركين على إقامة وتنظيم مشروعين مشتركين. بعد تنفيذ المشاريع سيقام خلال نهاية أسبوع حفل 

ل الصحة النفسية لبين دورة اعداد إنهاء وتخرج للدورة. في هذه الدورة سيكون دمج بين دورة إعداد وكلاء تغير بمجا

 موجهين في الصراع الدورة التي نقيمها على مدار سنين طويلة.
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 وحرب امارة. : د. نافا زوننشاين،الدورة مركزي

 

 تفاصيل الدورة

  :العمل ورشات

 –اللقاء اليهودي على المبدأ أن  وذلك عملنا.مفهوم  علىوبالاستناد  وانماء سيتم الارشاد حسب نظرية واحة السلام 

الهدف من اللقاء  .هو لقاء مجموعاتي بين هويتين بعلاقة غير متساوية أو متوازية وليس لقاء بين أفراد الفلسطيني العربي

تحدي للممارسات المذوتة مجتمعيا،  .مكانتهم ودورهم في الصراع وذلك عن طريق ،هو تنمية وعي المشتركين للصراع

 وأثناء التفاعل مع الآخر. 

 نعتمد بعملنا على أربعة فرضيات أساسية عندما نقوم بتدريب وكلاء التغيير: 

 ،بسهولة تتغيرالتصورات والمعتقدات التي تقوم عليها هوية وسلوك الشخص هي مفاهيم مستقرة وعميقة، وعموما لا  1

 بعملنا نحاول الكشف عن هذه التصورات ليستطيع الفرد التعامل معها.  

وعتين قوميتين وليس بين الأفراد. نحن نرى بالمجموعة شيئا أساسيا وليس فقط مجموع الأفراد الذين اللقاء هو بين مجم 2

 .  نتمون اليهاي

 المجموعة هي صورة مصغرة عن الواقع.  3

 هي مجموعة مفتوحة لها صلة بالواقع الخارجي وتتأثر به.  ،مجموعة اللقاء 4

 ثنائية واحادية القومية.  سوف تشمل ورشة العمل جلسات عامة ومجموعات صغيرة 

 ويحضروا المجموعة في خاضوها التي التجربة ومسار صيرورة وتسجيل كتابة المشاركين من مطلوب الجزء هذا في 

 ه.التوجي عن اسئلة وحدة يوجد بالورشة يوم كل في. الثانية للمجموعة للعرض تحضيرا كتابيا الصيرورة تحليل

 

 ومهارات التوجيه: الجزء النظري

 لتعلم والتدريبي النظري الجزء على العمل سيتم من يوم الخميس حتى يوم السبت في بيت جالا لاث نهايات اسبوعث
 أتراب وتوجيه محاضرات خلال من التوجيه مهارات

 

 مواضيع المحاضرات في الدورة:

 : محاضرات بموضوع مجموعات الصراع 1

 .بروفسور مصطفى كبها -لمحة تاريخية للصراع 

 ت ما بعد الاستعمار: د. أمل جمال.نظريا 

 نظريات الهوية والصراع: دار. نافا زوننشاين 

 نهج العمل البين مجموعاتي في مدرسة السلام ضمن توجهات عمل اخرى.   

  

 :الاجتماعي -محاضرات عن العلاقة بين النفسي  2
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: د. يوسف ناشف رشد ومتلقي الارشادالخبير الم ،في علاقات المعالج والاختصاصيوالاجتماعي  الجماهيريالسياق 

 وترتسا بار حنين.

 : حاني بيران. في العمل مع المجموعات نظريات العمل المجموعاتي: بيون، فوكس واللاوعي المجتمعي  

        

افا د. ن -الصيرورة التي تمر بها هوية الأغلبية اليهودية خلال لقاء مستمر مع مجموعة فلسطينية  حوار يتحدى الهويات:

 زوننشاين 

نظريات  -بمعضلة أخلاقية مهنية  الاختصاصيين النفسيين السريريينما بين "الخبير النفسي" و "الالتزام الأخلاقي"  

 . نيسيم افيسار. ةالجماهيريوالعلاج النفسي التي تتعامل مع المعضلات الاجتماعية 

 د. مرام مصاروة. ،باولو فريره وجدواها لوضعنا القائم تعاليم 

 .مايا ربيععربي.  -اللغة باللقاء اليهودي

 بروفسور أريئلا فريدمان. -العرقية والاجتماعية بالعمل المجموعاتي ،الجوانب الجنسانية

 .البروفيسور أوري هدار والعنف التشابه بين وضعية ما بعد الاستعمار والوضعية العلاجية. تصديال

  وايضا كتاب حوار الهويات عن طريقة عمل مدرسة السلام.. ةسوف يحصل المشاركون على ملف مع المواد النظري

 

 : ترابإرشاد الأ

 ترابالأ. أثناء مناقشة حول إرشاد لتوجيههم التغذية المرتدة وسيتم اعطائهم سيوجه المشاركين خلال اللقاءات المجموعة

، ثلاثيومكانتها بالنقاش، التوجيه الالتوجيه الاحادي القومية، موضوع اللغة  ،سوف تتعامل مع قضايا مثل دور التوجيه

 الاحتواء والتماثل باللقاء اليهودي عربي وإلى ما ذلك.

 

 

 :جولات

 سنقيم جولتين مهنيتين: 

النفسي والعاطفي  ،: والغرض من هذه الجولة هو التعرف على الواقع الماديالسلطة الفلسطينية مناطق جولة في 1

 على الصحة النفسية للسكان. الواقعوتأثير  ،الواقعلفلسطينية تحت ظل الذي يتعامل معه نظام الصحة النفسية ا

 ومحاضرة الشرقيةالقدس جولة في مدينة  2 

3.   

.  

 :برامج وتنفيذ تخطيط

بعد الورشة سيكون لقاءين لنهايات . ابداعي على مشاريع سنبدأ في عملية تحفيز لنفكير خلال الورشة الثانية في العقبة

 لكسب مهارات لازمة لتخطيط وتنفيذ مشاريع مشتركة من خلال محاضرات وورشات.لتعلم و اسبوع في بيت جالا

 

 :الجزء بهذا المحاضرات مواضيع 

  رونق ناطور  –العمل المشترك الاسرائيلي الفلسطيني في واقع غير متوازي 
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  مواجهة الصدمة في واقع الصراع.

 .حاني بيران ونمر سعيد - ورشة الحلم المجتمعي

 .حرب امارة –لمواجهة معضلات في اللقاء الاسرائيلي الفلسطيني وفي اللقاء التوجيه الثلاثي  مع مستشارين لقاء

 .تجنيد اموال والتواجد في شبكات التواصل الاجتماعي ،التعامل مع الاعلام ،بناء ميزانية ،كيفية بناء المشاريع

لطاقم ستقوم باختيار مشروعين سيشارك بهم جميع المشتركين لجنة خاصة من قبل ا. المشاركين سيتقدموا باقتراح مشاريع

 خلال اربعة اشهر المجموعة ستنفذ المشروعين الذي تم اختيارهم بمرافقة مختصين مهنيين بادارة المشاريع.. للتنفيذ

 

:اللقاءات تواريخ  

اللقاء   מפגש التاريخ  תאריך  اليوم יום   

בנוה שלום. וואחאת אל  פתיחת הקורס

  السلام بواحة الدوره افتتاحيه – סלאם

  الجمعه -שישי

  15.00-9.00מ  من

16.2.18 

( 4.3.18)-(28.2.18)  الاحد – الاربعاء -ראשון-רביעי  بالعقبه شه –סדנה בעקבה   

שבת-חמישי  جالا ببيت –בבית ג'לא   

السبت - الخميس  

                         

5.5.18-3  

ميهتعلي جوله –סיור לימודי   8.6.18  الجمعه –שישי  

5-7.7.18  السبت – الخميس –שבת -חמישי  جالا ببيت -בבית ג'לא  

13-15.9.18  السبت – خميسשבת -חמישי  جالا ببيت –בבית ג'לא   

3-7.10.18  الاحد -الاربعاء -ראשון-רביעי   بالعقبه ورشه –סדנה בעקבה   

-שבת-שישי  جالا ببيت -בבית ג'לא  

  السبت – الجمعه 

3.11.18-2  

 28.12.18  الجمعه –שישי   تعليمية جولة –סיור לימודי 

  –שבת -שישי  جالا ببيت –בבית ג'לא 

  السبت – الجمعه

 

26.1.19-25  

2019 شباط –פברואר    مشاريع مرافقه–ליווי פרויקטים   

مشاريع  مرافقه -ליווי פרויקטים 2019  اذار–מרץ     

مشاريع  فقهمرا -ליווי פרויקטים 2019 نيسان  –אפריל     

 

مشاريع مرافقه-ליווי פרויקטים 2019  ايار-מאי    

  –שבת -שישי   جالا ببيت الدورة نهايه-סיום בבית ג'לא

   السبت – جمعه

22.6.19-21  
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ة النفسية: واليهود في إسرائيل العاملين في مجال الصح العربالتسجيل والقبول: مؤهلون لتقديم طلبات المواطنين  

 .نوالعاملين الجماهيريي والعاملين الاجتماعيين نفسيين نيياختصاص

  التسجيل

حتى موعد اقصاه . sfp@nswas.info: لعنوان الإلكتروني البريد طريق عن الذاتية السيرة إرسال رجاء معني من كل

 عن المتقدمين مع المقابلات ةجدول تحديد وسيتم. لمقابلة المناسبين سيدعى 02 9992697-او فاكس 2017 \12\15

 . الهاتف طريق

  9976100 شمشون بريد السلام، واحة/  شالوم نفيه السلام، مدرسة

 

وبناءا على المقابلة سيتم قبول الانسب من بين  ،مناسبين حسب السيرة الذاتية سيتم دعوتهم لمقابلة شخصية مرشحين

مشاركين عرب مواطني اسرائيل. اختيار  8اسرائيل ومواطني  مشارك يهودي 16المرشحين. الاماكن محدودة ل

 الفلسطينين من السلطة سيتم بنفس الطريقة من قبل مؤسسة انماء.

 

 المتطلبات من المشاركين:

الاشتراك واجب في كل اجزاء الدورة. كتابة صيرورة في الجزء التدريبي وتحضير تحليل لعرضه على المجموعة في 

 بيت جالا.الجزء الثاني باللقاءات في 

 تنفيذ مشروع جماعي مشترك بتعاون اسرائيلي فلسطيني.

 نحن القاءمين على المشروع سنرتب سفريات من واحة السلام الى بيت جالا.

 في نهاية الدورة سيتم اعطاء شهادات للمشتركين.

  

 

 :السلام مدرسة

 جهود من كجزء السلام واحة قرية في السلام لواحة فكريه تربوية كمؤسسة 1979 العام في السلام مدرسة أقيمت

 .واليهود العرب بين إنصافا   أكثر ئتكاف علاقات لتطوير السلام واحة

 منذ. الدولة مواطني ويهود فلسطينيون البلاد انحاء من والبالغين للشباب التأهيل ودورات اللقاءات تقيم السلام مدرسة 

 ذات مختلفين لمهنين فلسطينية وهيئات منظمات مع شاتوور وبرامج لقاءات تشمل متنوعة فعاليات ننظم 1993سنة

  لذلك بالإضافة. الصراعات لحل بالعمل صلة

 اكثر والورشات الدورات في اشترك الان حتى  .سنة 25 منذ البلاد في وكليات جامعات بعدة الموضوع تعليم يتم

 ؤسساتوم منظمات اليوم يقودون موجه الف من اكثر تأهيل تم السنين بمرور. ويهودا عربا مشاركا 65،000من

 باتجاه للعمل وتتمحور صراع مجموعات مع للعمل خاصة طريقة طورت السلام مدرسة. الاجتماعي بالتغير تعمل

 من تعاني بأماكن السلام مدرسة بطريقة للعمل موجهين لتأهيل استدعي السلام مدرسة. المجموعاتي بين المحور

 .  وقبرص كوسوفو ،افريقيا جنوب ،اايرلند شمال مثل العالم انحاء مختلف في صراعات

 www.sfpeace.org  موقعنا



https://d.docs.live.net/8e1d292626c1605b/sfp/sfp- social media/courses/2017/mental health/קורסם בריאות הנפש.doc                
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 :الفلسطيني إنماء مركز

 تنمية من واتخذ ألفلسطيني الأهلية والهيئات الجمعيات قانون بموجب ،2010 عام الفلسطيني إنماء مركز تأسس

 بناء في والمشاركة المساهمة أجل من المركز تأسيس فكرة وجاءت لعمله ميدانا الإنسان وحقوق القانون ألمجتمع

 .والانتماء المواطنة مفاهيم وتعزيز المجتمع تنمية في فاعلا   دورا   فيه الشباب يمارس ديمقراطي فلسطيني مجتمع

 صنع وفي القرار اتخاذ في والمرأة الشباب مشاركة نحو وسلوكيا وعقليا منطقيا مناسبة بيئة خلق في المساهمة

 .بالرجل المرأة مساواة أو سياسيا   أو فكريا   المختلفة الفئات بين سواء الكاملة المساواة لخلق العامة، السياسات

 عن النظر بغض النزعات لحل الوحيد الطريق الحوار واتخاذ الآخر والرأي الرأي واحترام عنفاللا بثقافة الوعي تعزيز

 .أسبابها

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 : نموذج تسجيل

 

عربي فلسطيني ورشة لمهنيين ال -وكلاء تغيير بموضوع الصراع اليهودي  اعداد لدورة بالتسجيل معني_______________________   أنا

  . يةفلسطين - اسرائيلية دورة 2019-2018بمجال الصحة النفسية

 

 :الكامل البريدي العنوان

  تنشط وانت فعال بها: ووظيفةا العمل مكان

 

  الذاتية السيرة مرفق

 

 _______________________  الهاتف

 

 _______________________  الخليوي الهاتف

  

 ___________________ الإلكتروني البريد

 

 المفصل البرنامج يشمل الذي المرفق مستندبال اعلمت ما حسب دورةال اجزاء بكل بالمشاركة التزم للدورة انضمامي بحال

 

_____________________       ______________________       _________________________ 

 تاريخ                                            توقيع                                                 الكامل الاسم                 

 

 

 


